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Actualmente colaboro activamente en diferentes actividades culturales y artísticas 
del Prat de Llobregat. Formo parte del grupo Pratenc #tenimunpla, organizando  
encuentros para dar a conocer las redes sociales a los ciudadanos y las tecnologías 
TIC.

Arquitecta por la ETSAV (2007) y en continúa formación y experimentación...  tanteo 
el diseño web y fundadora del estudio /AFK (www.afkarquitectos.com). Mi última 
iniciativa está en el proceso de crear un coworking, formado por distintas discipli-
nas, en el Prat de Llobregat.

Coqueteo con blogs. Bloggera de algún evento puntual para laCapsa. Publico perió-
dicamente artículos en freakARQ, potablavARQ o laCapsa.org.

Sé trabajar en equipo y soy muy responsable. Me implico mucho en mi trabajo y mi 
aspiración es encontrar un lugar donde me sienta satisfecha y motivada. Yo se que 
lo puedo hacer muy bien y que sólo me falta encontrar mi lugar. 

MULTIFACÉTICA

EXPERIENCIA LABORAL

[2012] 
Soy community manager del “Paraula de Dones” en el Prat de Llobre-
gat, por encargo de la Capsa. 

[2008 - 2012]
Colaboración en la multinacional Arnaiz Consultores en la sede de 
Barcelona.

Carga del proyecto SIMUC en el DPTOP. 
Trabajos realizados para la AMB.
Proyecto para Sitibsa, primera fase del proyecto de RED.es.

http://www.arnaizconsultores.es



[2003 - 2008]
Colaboración en RGC Arquitectes en Barcelona, además de elaborar 
proyectos básicos y ejecutivos y visitas de obra, me encargué perso-
nalmente de la administración y gestión general del despacho, desde 
reuniones con promotores, atención al cliente y comerciales. 

Proyectos de ARI (Allotjament Rural Independent), residencias geriátricas, 
viviendas tuteladas, edificios industriales, viv. plurifamiliares y unifamilia-
res, concursos de guarderías, bibliotecas, oficinas, ampliaciones, refor-
mas, etc.

http://www.rgcarquitectes.com

[2011 - 2012]
El mes de marzo y abril expongo, como artista visual, para la Convo-
catoria “Etapa de Potència 3”, el “#Prat·ternatiu”. En el centro de arte 
Torremuntadas.

Paralalamente colaboro activamente con una iniciativa por parte de 
los artistas de El Prat de Llobregat “Visualitzem-nos” de Torremun-
tadas.

[JULIO 2011]
Charla para la Viatgeteca del Lloro: “Berlín arquitectònic”.

[2009 - 2012]
Cursando cuarto nivel de lengua inglesa en “l’Escola Oficial d’Idiomes” 
de El Prat de Llobregat.

[2007]
Curso de verano de la “Universitat de Barcelona” (UB): “El paisatge 
contemporani: Una experiència multidisciplinària”.

[1998 - 2007]
Arquitectura Superior en “l’Escola Tècnica Superior d'Arquitectura del 
Vallès” (UPC).

Tema de PFC: Centro social y cultural en la Plaza Cataluña de El Prat de 
Llobregat: biblioteca general, Museo del Delta y Archivo histórico. Espacio 
público como generador de espacios lúdicos y educativos.

[1998]
Primer premio nacional de “jóvenes investigadores de física
(CEULAJ)”. Investigación intensiva y continuada de resonancias acús-
ticas ambientales.

[1993 - 1998]
Instituto de Bachillerato Baldiri Guilera en El Prat de Llobregat.

EXPEDIENTE ACADÉMICO



Español nativo.

Catalán. Título acreditativo de nivel C.

Inglés nivel intermediate acreditado por la “Escola Oficial d’Idiomes”. 
Actualmente cursando el cuarto nivel de la EOI de El Prat de Llobregat.

CAD

Bentley Microstation 2D y 3D.

AutoCAD 2D y 3D. 
2001 AutoCAD y 3D studio. 90 horas en “l’Aula de Informática S.A.”
2006 Curso exclusivo de 3D. 25 horas en EAV.

      Aplicación ARCMAP. 

SketchUp

TRATAMIENTO DE IMÁGENES

Adobe Photoshop
20 horas en Centro Cívico Sant Jordi-Ribera Baixa (El Prat de Llobregat).

Indesing/ Inkscape
ARCGIS. Manipulación de imágenes georeferenciadas.
Acrobat

PUBLICACIONES ONLINE

[2010 - 2012]
Colaboraciones esporádicas en el blog potablavARQ sobre la arqui-
tectura del Bajo Llobregat, pensado para dar a conocer el trabajo del 
estuido /AFK arquitectos en su entorno.

http://www.potablavarq.wordpress.com

[2007 - 2012]
Colaboraciones esporádicas en el blog freakARQ, un blog informal 
sobre arquitectura que no pretende otra cosa que entretener. El blog 
tiene un promedio de 120 visitas diarias.

http://www.freakarq.es

IDIOMAS

PROGRAMAS INFORMÁTICOS



Permiso de conducir B1 con vehículo propio. Disponibilidad de des-
plazamiento.

Deportista federada durante 15 años por la “Federació de Fútbol Fe-
menina Catalana”.

[2011-2012]
Community manager en diferentes webs y events.

[2005 - 2007]
Entrenadora de pre benjamines en A. E. Prat.

[1997 - 2002]
Veranos trabajados en el catering LSG SKY CHEFS. 

OFIMÁTICA

Sistema operativo Windows 7 y anteriores (PC).

Entorno Microsoft Office / OpenOffice.org.

Aplicaciones gratuitas de Google: Metabuscador, Google Earth, Pica-
sa, Blogger, Gmail, doodle, Google y Calendar.

Seesmic, tweetdeck, linkedin, Twitter, Facebook, etc.

OTROS DATOS


